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MOTTO 
 

 

  

Janganlah takut, sebab Aku menyertai engkau, 

Janganlah bimbang, sebab Aku ini Allah-Mu; 

Aku akan meneguhkan, bahkan akan menolong 

engkau dengan tangan kanan-Ku yang membawa 

kemenangan  

(Yesaya 41 : 10) 
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ABSTRAK  

 

Elisabeth Tahapary.2022.”Hubungan Dukungan Keluarga Dengan 

Kepatuhan Minum Obat Pasien Skizofrenia ” (Dibimbing oleh : M. Siauta 

dan V. Lameky) 

 

 Ketidakpatuhan minum obat pada pasien skizofrenia merupakan salah satu 

penyebab kekambuhan yang paling tinggi dan memperpanjang riwayat 

gangguan jiwa. Prevalensi pada gangguan jiwa di Provinsi Maluku pada 2018 

mengalami peningkatanyaitu 3,9% sedangkan pada RSKD Provinsi Maluku 

pada tahun 2022 terdapat 7500 pasein rawat jalan . Kepatuhan minum obat dapat 

dipengaruhi oleh beberapa faktor, salah satunya yaitu dukungan keluarga, karena 

dukungan keluarga merupakan salah satu faktor penting yang berpengaruh 

dalam kepatuhan minum obat pada pasien skizofrenia Dalam dukungan keluarga 

terdapat dukungan emosional,dukungan penghargaan, dukungan instrumental 

dan dukungan informasi semua ini merupakan dukungan yang  berdampak 

positif. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan dukungan 

keluarga dengan tingkat kepatuhan minum obat pada pasien skizofrenia. Desain 

penelitian menggunakan deskriptif analitik dengan pendekatan Cross Sectional. 

Teknik pengambilan sampel menggunakan Purposive sumpling dengan metode 

kuantitatif,  jumlah sampel 83 orang. Hasil uji statistik chi square dengan tingkat 

kepercayaan 95 % (α = 0,05 ) diperoleh hasil p value 0,000 < 0,05. Simpulan 

yaitu terdapat hubungan dukungan keluarga dengan kepatuhan minum obat 

pasien skizofrenia di rumah sakit RSKD Provinsi Maluku Saran pihak rumah 

sakit RSKD Provinsi Maluku harus menyiapkan tenaga kesehatan yang khusus 

memberikan health educational di poli psikiatri saat keluarga dan pasien datang 

berobat. 

 

Kata Kunci: Dukungan keluarga, Kepatuhan minum obat, skizofrenia 
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ABSTRACT 

 

 

Elisabeth Tahapary. 2022 .“The Relationship between Family Support and 

Compliance with Medication in Schizophrenic Patients” (Supervised by : M. 

Siauta and V. Lameky) 

 

 Non-adherence to taking medication in schizophrenic patients is one of the 

highest causes of recurrence and prolongs the history of mental disorders. The 

prevalence of mental disorders in Maluku Province in 2018 increased by 3.9% 

while in the Maluku Provincial RSKD in 2022 there were 7500 outpatients. 

Compliance with taking medication can be influenced by several factors, one of 

which is family support, because family support is one of the important factors 

that influence medication adherence in schizophrenia patients. In family support 

there is emotional support, appreciation support, instrumental support and 

information support. positive impact support. The purpose of this study was to 

determine the relationship between family support and the level of medication 

adherence in schizophrenic patients. The research design used descriptive 

analytic with a cross sectional approach. The sampling technique used was 

purposive sampling with quantitative methods, the number of samples was 83 

people. The results of the chi square statistical test with a 95% confidence level (α 

= 0.05) obtained p value 0.000 <0.05. The conclusion is that there is a 

relationship between family support and adherence to medication for 

schizophrenia patients at the Maluku Provincial RSKD Hospital. 

 

Keywords: Family support, Medication Adherence, Schizophrenia 
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