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ABSTRAK 

 

Aprilya F Wahelatoan, 2022. Faktor-faktor yang berhubungan dengan 

kepatuhan minum obat pada pasien Tuberculosis. (Dibimbing oleh : Ns. M. 

Siauta, S.Kep.,M.Kep dan B. Talarima, SKM.,M.Kes) 

 
Tuberculosis menjadi 10 penyebab kematian tertinggi di dunia dan kematian 

tuberculosis secara global di perkirakan 1,8 juta pasien. Kepatuhan dalam 

mengkonsumsi obat sangat berperan aktif dalam proses kesembuhan. Faktor-faktor 

yang berhubungan dengan kepatuhan minum obat adalah pengetahuan, Motivasi, dan 

Dukungan Keluarga. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui faktor-faktor yang 

berhubungan dengan kepatuhan minum obat. Metode : Desain penelitian yang 

digunakan adalah desain penelitian cross sectionaldengan populasi jumlah 30 orang, 

Sampel penelitian ini diambil dengan metode total sampling. Sehingga sampai 

berjumlah 30 orang. Instrumen penelitian adalah kuesioner dengan Uji statistic yang 

digunakan adalah Chi Squar.Hasil : Pengetahuan memiliki hubungan yang signifikan 

dengan kepatuhan minum obat signifikansi sebesar p= 0,000 dengan menetapkan 

derajat signifikansi α<0.05. Motivasi signifikansi sebesar p= 0,000 dengan 

menetapkan derajat signifikansi α<0.05 dan dukungan keluarga signifikansi sebesar 

p= 0,005 dengan menetapkan derajat signifikansi α<0.05 di wilayah Wilayah kerjah 

Puskesmas Urimessing Kusu-Kusu Sereh Kota Ambon. Responden yang memiliki 

pengetahuan tinggi cenderung patuh dalam minum obat anti tuberkulosis. 

Kesimpulan: Pengetahuan, motivasi dan dukungan keluarga pasien TB memiliki 

hubungan yang signifikan dengan kepatuhan minum obat anti tuberkulosis pada 

pasien TBC di wilayah kerjah Puskesmas Urimessing Kusu-Kusu Sereh Kota 

Ambon. Saran : Pemberian pendidikan kesehatan tentang pengobatan dan dampak 

berhentinya pengobatan kepada pasien dengan metode pemberian leaflet kepada 

setiap responden datang mengambil obat agar dapat tersebar secara merata. 

Kata Kunci : TBC, Pengetahuan, Motivasi, Dukungan KeluargaKepatuhan 

Minum Obat 
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ABSTRACT 

 
Wahelatoan F Aprilya, 2022. Factors related to medication adherence in 

tuberculosis patients. (Supervised by : Ns. M. Siauta, S.Kep.,M.Kep dan B. 

Talarima, SKM.,M.Kes) 

 
Tuberculosis is the 10th leading cause of death in the world and global tuberculosis 

deaths are estimated at 1.8 million patients. Compliance in taking medication plays 

an active role in the healing process. Factors related to medication adherence are 

knowledge, motivation, and family support. The purpose of this study was to 

determine the factors associated with medication adherence.Methods: The research 

design used is a cross sectional research design with a population of 30 people. The 

sample of this study was taken by total sampling method. Up to 30 people. The 

research instrument is a questionnaire with the statistical test used is Chi Squar. 

Result: Knowledge has a significant relationship with medication adherence with a 

significance of p = 0.000 by setting the degree of significance <0.05. The motivation 

of significance is p= 0.000 by setting the significance degree of <0.05 and family 

support is of significance of p= 0.005 by setting the significance degree of <0.05 in 

the working area of the Urimessing Kusu-Kusu Sereh Public Health Center, Ambon 

City. Respondents who have high knowledge tend to be obedient in taking anti- 

tuberculosis drugs. Conclusion: Knowledge, motivation and family support of TB 

patients have a significant relationship with adherence to taking anti-tuberculosis 

drugs in TB patients in the working area of the Urimessing Kusu-Kusu Sereh Public 

Health Center, Ambon City. Suggestion: Providing health education about treatment 

and the impact of stopping treatment for patients with the method of giving leaflets to 

each respondent who comes to take medicine so that it can be spread evenly. 

Keywords: Tuberculosis, Knowledge, Motivation, Family Support, Drug Adherence 
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