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ABSTRAK

Alexsander Solehuwey.2022.” Faktor-Faktor Yang Berhubungan Dengan
Perilaku Merokok Pada Remaja Usia 10-18 Tahun Di Negeri Karlutu Warasiwa
Maluku Tengah” (Dibimbing Oleh : M. Lilipory dan D. J. Pugesehan)

Perilaku merokok merupakan  masalah kesehatan masyarakat karena dapat
menimbukan berbagai penyakit bahkan kematian. Merokok merupakan suatu kebisaan
yang merugikan bagi kesehatan. Rokok diketahui banyak mengandung racun/bahan
kimia berbahaya yang dapat menimbulkan berbagai penyakit seperti penyakit jantung,
stroke, dan kanker. Saat ini Indonesia masih menjadi negara ketiga dengan perokok aktif
terbanyak di dunia. Penelitian inibertujuan untuk mengetahui faktor apa saja yang
berhubungan dengan perilaku merokok pada anak usia 10-18 tahun di negeri karlutu
warasiwa maluku tengah. Jenis penelitian ini adalah kuantitatif, dengan pendekatan
cross sectional. Total populasi sebanyak 122 orang, dengan sampel 94 orang. Analisis
Bivariat dengan menggunakan uji statistik chi square. Hasil penelitian menunjukkan
bahwa responden yang merokok sebanyak 36 responden (38,3%). Berdasarkan hasil
analisa uji statistic chi square didapatkan variabel yang berhubungan dengan perilaku
merokok pada responden adalah peran orang tua (p=0,000), dan teman sebaya
(p=0,000). Sedangkan variabel yang tidak ada hubungan adalah pengetahuan (p=0,297).
Dengan demikian terdapat hubungan bermakna antara faktor peran orang tua dan teman
sebaya dengan perilaku merokok pada anak rmaja usia 10-18 tahun di negeri karlutu
warasiwa maluku tengah. Saran ; Kepada pemerintah Di Negeri Karlutu Warasiwa perlu
melakukan upaya preventif dengan memberikan edukasi berkalah kepada remaja

tentang bahaya merokok.

Kata kunci: Remaja, Perilaku Merokok, Pengetahuan, Peran Orang Tua, Teman
Sebaya.



ABSTARCT

Alexsander Solehuwey. 2022."" Factors Associated with Smoking Behavior in
Adolescents Age 10-18 Years in the Land of Karlutu Warasiwa, Central Maluku”
(Supervised by : M. Lilipory and D. J. Pugesehan)

Smoking behavior is a public health problem because it can cause various diseases and
even death. Smoking is a habit that is detrimental to health. Cigarettes are known to contain
a lot of toxins / harmful chemicals that can cause various diseases such as heart disease,
stroke, and cancer. Currently, Indonesia is still the third country with the most active
smokers in the world. This study aims to determine what factors are associated with
smoking behavior in children aged 10-18 years in the land of Karlutu, Warasiwa, Central
Maluku. This type of research is quantitative, with a cross sectional approach. The total
population is 122 people, with a sample of 94 people. Bivariate analysis using chi square
statistical test. The results showed that the respondents who smoked were 36 respondents
(38.3%). Based on the results of the chi square statistical test analysis, it was found that the
variables related to smoking behavior in respondents were the role of parents (p = 0.000)
and peers (p = 0.000). While the variable that has no relationship is knowledge (p = 0.297).
Thus, there is a significant relationship between the role factors of parents and peers with
smoking behavior in adolescents aged 10-18 years in the land of Karlutu, Warasiwa,
Central Maluku. Suggestion ; The government in the country of Karlutu Warasiwa needs
to make preventive efforts by providing periodic education to teenagers about the dangers

of smoking.

Keywords: Adolescents, Smoking Behavior, Knowledge, Role Of Parenst, Peers.
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