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ABSTTRAK 

 

Windy V.L. Haurissa. 2023.”Faktor-Faktor Yang Berhubungan Dengan 

Kejadian Infeksi Saluran Pernapasan Akut (ISPA) Pada Balita Di Desa Nuruwe 

Wilayah Kerja Puskesmas Kairatu Barat”(Dibimbing oleh: M. Siauta dan A. 

Siahaya) 

Infeksi Saluran Pernapasan Akut (ISPA) dapat didefinisikan sebagai infeksi 

akut yang menyerang saluran pernapasan atas maupun bawah mulai dari hidung, 

telinga, laring, trachea, bronchus, bronchiolus sampai dengan paru-paru yang 

berlangsung kurang lebih 14 hari dan berpotensi mematikan. Berdasarkan data dari 

Puskesmas Kairatu Barat pada bulan januari-desember tahun 2022 kasus ispa pada 

balita sebanyak 638 kasus 83,43%, Desa Nuruwe sebanyak 124 kasus. Tujuan 

penelitian untuk mengetahui faktor-faktor yang berhubungan dengan Kejadian Infeksi 

Saluran Pernapasan Akut (ISPA) Pada Balita Di Desa Nuruwe Wilayah Kerja 

Puskesmas Kairatu Barat. Desain penelitian yang digunakan dalam penelitian ini 

adalah desain survei analitik dengan pendekatan cross sectional, dengan jumlah sampel 

sebesar 55 responden. Analisis data diuji dengan menggunakan uji Chi Square dengan 

tingkat kemaknaan α=0,05 dan hasil didapatkan bahwa pengetahuan ibu dengan 

kejadian ISPA pada balita (0,006), perilaku merokok anggota keluarga dengan kejadian 

ISPA (0,006), dan status gizi balita dengan kejadian ISPA (0,002). Kesimpulannya ada 

hubungan antara pengetahuan ibu, perilaku merokok dan status gizi balita dengan 

kejadian ISPA Kejadian Infeksi Saluran Pernapasan Akut  pada balita. Disarankan bagi 

tempat penelitian perlu adanya upaya kesehatan sehingga mereka dapat memberikan 

informasi dan arahan kepada masyarakat terutama mengenai penyakit ISPA. 

Disarankan kepada masyarakat terutama bagi orang tua (Ibu), agar lebih 

memperhatikan kesehatan anak, bagaimana perilaku ibu tersebut harus lebih 

memahami tentang memberikan perawatan yang baik. 

 

 

Kata Kunci :Balita, ISPA, Pengetahuan Ibu, Perilaku Merokok, Status Gizi 

Balita. 
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ABSTTRACT 

 

Windy V.L. Haurissa. 2023. "Factors Associated with the Incidence of Acute 

Respiratory Infection (ARI) in Toddlers in Nuruwe Village, West Kairatu Health 

Center Work Area" (Supervised by: M. Siauta and A. Siahaya) 

Acute Respiratory Infection (ARI) can be defined as an acute infection that 

attacks the upper and lower respiratory tract starting from the nose, ears, larynx, 

trachea, bronchi, bronchioles to the lungs which lasts approximately 14 days and has 

the potential to be deadly. Based on data from the Kairatu Barat Health Center in 

January-December 2022, there were 638 cases of ISPA in toddlers, 83.43%, in Nuruwe 

Village, 124 cases. The aim of the study was to determine the factors associated with 

the incidence of acute respiratory infection (ARI) in toddlers in Nuruwe Village, West 

Kairatu Health Center Work Area. The research design used in this study was an 

analytic survey design with a cross sectional approach, with a sample size of 55 

respondents. Data analysis was tested using the Chi Square test with a significance 

level of α=0.05 and the results showed that mother's knowledge of the incidence of ARI 

in infants (0.006), smoking behavior of family members with the incidence of ARI 

(0.006), and nutritional status of infants with the incidence of ARI (0.002). In 

conclusion, there is a relationship between mother's knowledge, smoking behavior and 

nutritional status of toddlers with the incidence of ARI Incidence of Acute Respiratory 

Infection in toddlers. It is recommended for research sites that there should be health 

efforts so that they can provide information and guidance to the public, especially 

regarding ARI. It is suggested to the community, especially for parents (mothers), to 

pay more attention to children's health, how the mother's behavior should be more 

understanding about providing good care. 

 

 

Keywords: Toddlers, ISPA, Mother's Knowledge, Smoking Behavior, Nutritional 

Status of Toddlers.  
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