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ABSTRAK 

 

Ledya Silawanebessy, 2019 “Faktor-Faktor Yang Berhubungan Dengan 

Kejadian Penyakit Jantung Koroner Di RSUD Dr.M.Haulussy Ambon” 

(dibimbing oleh : Dene.F.Sumah dan Syulce.L.Tubalawony) 

Penyakit Jantung Koroner masih menjadi masalah utama baik di negara maju 

maupun negara berkembang Posisi pertama sebagai penyebab kematian di dunia 

adalah penyakit kardiovaskular. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui faktor-

faktor apa sajakah yang berhubungan dengan kejadian penyakit jantung koroner di 

RSUD Dr.M.Haulussy Ambon. Penelitian yang digunakan menggunakan metode 

cross-sectional, pengisian kusioner dan data rekam medik. Variabel bebas terdiri 

dari Merokok, Dislipidemia dan Hipertensi, Variabel terikat penelitian ini yakni 

Penyakit Jantung Koroner. Jumlah sampel dalam penelitian ini sebanyak 69 

responden. Hasil penelitian menggunakan uji statistik chi-square dengan nilai 

signifikan ɑ =0,05 dan menunjukan bahwa ada hubungan yang signifikan antara 

merokok, dislipidemia, hipertensi dengan kejadian penyakit jantung koroner di 

RSUD Dr.M.Haulussy Ambon dimana masing-masing nilai yang didapatkan 

adalah merokok berhubungan dengan kejadian penyakit jantung koroner (p=0,001), 

Dislipidemia berhubungan dengan kejadian penyakit jantung koroner (p=0,023), 

Hipertensi berhubungan dengan kejadian penyakit jantung koroner (p=0,022). 

Kesimpulan dari penelitian ini yakni adanya hubungan antara merokok, hipertensi, 

dislipidemia dengan kejadian penyakit jantung koroner di RSUD Dr.M. Haulussy 

Ambon Saran peneliti bagi institusi agar dapat meningkatkan penyuluhan terkait 

faktor-faktor apa saja yang dapat mempengaruhi kejadian penyakit jantung koroner 

dan bagi peneliti selanjutnya agar dapat  melihat faktor-faktor lain yang 

menyebabkan penyakit jantung koroner. 

 

Kata Kunci : Penyakit jantung koroner, merokok, dislipidemia, hipertensi.  

 



ABSTRACT 

 

Ledya Silawanebessy, 2019 "Factors Associated with the Incidence of 

Coronary Heart Disease at Dr.M.Haulussy Ambon Hospital" (supervised by: 

Dene.F.Sumah and Syulce.L.Tubalawony) 

Coronary Heart Disease is still a major problem in both developed and developing 

countries. The first position as a cause of death in the world is cardiovascular 

disease. This study aims to determine what factors are associated with the incidence 

of coronary heart disease at Dr.M.Haulussy Hospital Ambon. The research used 

used a cross-sectional method, filling out questionnaires and medical record data. 

The independent variables consist of smoking, dyslipidemia and hypertension. The 

dependent variable in this study is coronary heart disease. The number of samples 

in this study was 69 respondents. The results of the study used the chi-square 

statistical test with a significant value of ɑ = 0.05 and showed that there was a 

significant relationship between smoking, dyslipidemia, hypertension and the 

incidence of coronary heart disease at Dr.M.Haulussy Hospital Ambon where each 

value obtained was smoking is related to the incidence of coronary heart disease 

(p=0.001), Dyslipidemia is related to the incidence of coronary heart disease 

(p=0.023), Hypertension is related to the incidence of coronary heart disease 

(p=0.022). The conclusion of this study is that there is a relationship between 

smoking, hypertension, dyslipidemia and the incidence of coronary heart disease at 

Dr.M Regional Hospital. Haulussy Ambon Suggestions for researchers for 

institutions to increase education regarding factors that can influence the incidence 

of coronary heart disease and for future researchers to be able to look at other factors 

that cause coronary heart disease. 

 

Keywords: Coronary heart disease, smoking, dyslipidemia, hypertension. 
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