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ABSTRAK 

Rexi Axel Taranda,2023. “Faktor-faktor yang berhubungan dengan kejadian ISPA di 

Wilayah Kerja Puskesmas Lateri” (di bimbing oleh: M. Lilipory dan S.L 

Tubalawony) 

 

Infeksi saluran pernafasan akut (ISPA) dapat di jelaskan sebagai penyakit yang menular 

dan menimbulkan rentetan penyakit mulai dari penyakit tampa gejala, infeksi ringan, 

infeksi parah yang mematikan bagi balita, penyakit ini di sebabkan oleh bakteri 

Streptococcud dan virus adnovir. Tujuan penelitian untuk mengetahui hubungan antara 

tingkat pengetahuan ibu, ASI eksklusi, dan status gizi dengan Kejadian Infeksi Saluran 

Pernapasan Akut (ISPA) pada balita di Wilayah Kerja Puskesmas Lateri. Penelitian ini 

menggunakan pendekatan Cross sectional dengan 44 sampel di wilayah kerja puskesmas 

Lateri, analisis Univariat dan Bivariat menggunakan Chi square. Teknik pengambilan 

sampel menggunakan Accidental sampling, alat ukur yang digunakan yakni kuesioner. 

Hasil diuji menggunakan uji chi-square menunjukan bahwa ada hubungan tingkat 

pengetahuan dengan kejadian ISPA (p=0,013), ada hubungan antara ASI eksklusif dengan 

kejadian ISPA (p=0,030), dan ada hubungan status gizi dengan kejadian ISPA (p=0,041). 

Saran untuk penelitian ini yaitu responden Ibu dari balita diharapkan dapat aktif dalam 

mengikuti penyuluhan agar mengetahui apa dampak dari kurangnya  pemberian ASI 

eksklusif dan asupan Gizi bagi balita dan juga diharapkan dapat menyadari pentingnya 

pengetahuan terhadap kejadian ISPA pada balita. 

Kata Kunci: ISPA, Tingkat Pengetahuan, ASI Eksklusif, Statu Gizi, Balita 
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ABSTRACT 

 

Rexi Axel Taranda,2023. "Factors related to the incidence of ARI in the Working Area 

of the Lateri Health Center" (guided by: M. Lilipory and S.L Tubalawony) 

 

Acute respiratory tract infection (ARI) can be explained as a contagious disease and causes 

a series of diseases ranging from symptomatic diseases, mild infections, severe infections 

that are deadly for toddlers, this disease is caused by Streptococcud bacteria and adnovir 

virus. The purpose of the study was to determine the relationship between maternal 

knowledge level, exclusionary breastfeeding, and nutritional status with the incidence of 

Acute Respiratory Infection (ARI) in toddlers in the Lateri Health Center Work Area. This 

study used a Cross sectional approach with 44 samples in the working area of the Lateri 

health center, Univariate and Bivariate analysis using Chi square. The sampling technique 

uses accidental sampling, the measuring instrument used is a questionnaire. Results tested 

using the chi-square test showed that there was a relationship between the level of 

knowledge and the incidence of ARI (p = 0.013), there was a relationship between 

exclusive breastfeeding and the incidence of ARI (p = 0.030), and there was a relationship 

between nutritional status and the incidence of ARI (p = 0.041). The suggestion for this 

study is that respondents of mothers of toddlers are expected to be active in participating in 

counseling in order to find out what the impact of the lack of exclusive breastfeeding and 

nutritional intake for toddlers and is also expected to be aware of the importance of 

knowledge on the incidence of ARI in toddlers. 

 
Keywords: ARI, Toddler, Knowledge Level, Exclusive Breastfeeding, Nutrition Statu   
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