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Penulis

ABSTRAK

Dalen Pritulu. 2022 “Terapi Aktivitas Kelompok Untuk Mengontrol Halusinasi
Pendengaran Pasien Skizofrenia Di Rumah Sakit Khusus Daerah Provinsi Maluku:
Studi Kasus” (dibimbing oleh: S.L. Tubalawony dan F.A. Tasijawa)

Salah satu tanda dan gejala dari skizofrenia adalah halusinasi. Terdapat beberapa
Tindakan untuk pasien halusinasi salah satunya yaitu terapi aktivitas kelompok.
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui Terapi Aktivitas Kelompok untuk mengontrol
halusinasi pendengaran pasien Skizofrenia. Jenis penelitian yang digunakan adalah
penetilian kualitatif dengan Metode Case Study. Instrument yang digunakan adalah
lembar observasi dan wawancara. Responden yang berpartisipasi dalam penelitian ini
berjumlah empat orang. Berdasarkan hasil penelitian didapatkan bahwa sebagian besar
partisipan (3 orang) mampu melakukan semua terapi aktivitas kelompok dari sesi |
sampai sesi V. Sehingga penelitian ini dapat menjadi salah satu intervensi rutin yang
dapat digunakan oleh RSKD Provinsi Maluku dalam menangani pasien skizofrenia dalam
mengontrol halusinasinya.

Kata kunci: Halusinasi, Terapi Aktivitas Kelompok
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ABSTRACT

Dalen Pritulu. 2022 ""Group Activity Therapy To Control Hearing Hallucinations Of
Schizophrenia Patients In Special Hospitals Of Maluku Province: A Case Study"
(guided by: S.L. Tubalawony and F.A. Tasijawa)

One of the signs and symptoms of schizophrenia are hallucinations. There are several
actions for hallucinatory patients, one of which is group activity therapy. This study aims
to determine Group Activity Therapy to control auditory hallucinations of Schizophrenic
patients. The type of research used is qualitative research with the Case Study Method.
The instruments used are observation sheets and interviews. The respondents who
participated in this study were four people. Based on the results of the study, it was found
that most of the participants (3 people) were able to carry out all group activity therapies
from session | to session V. So that this study can be one of the routine interventions that
can be used by the Maluku Provincial Hospital in treating schizophrenic patients in
controlling their hallucinations.

Keywords: Hallucinations, Group Activity Therapy
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