
 

SKRIPSI 

FAKTOR – FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN  

KEPATUHAN BEROBAT PADA PASIEN SKIZOFRENIA DI 

RSKD PROVINSI MALUKU  

  

MARIANA METANTOMWATE  

NPM : 12114201180226   

PROGRAM STUDI KEPERAWATAN  

FAKULTAS KESEHATAN  

UNIVERSITAS KRISTEN INDONESIA MALUKU  

 AMBON 

 2022 



i  

  

FAKTOR-FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN 

KEPATUHAN BEROBAT PADA PASIEN SKIZOFRENIA DI 

RSKD PROVINSI MALUKU 

 

Skripsi ini diajukan sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar sarjana 

Keperawatan 

 

 

 

OLEH 

NAMA: MARIANA METANTOMWATE 

NPM: 122114201180226 

 

 

 

PROGRAM STUDI ILMU KEPERAWATAN 

FAKULTAS KESEHATAN 

UNIVERSITAS KRKISTEN INDONESIA MALUKU 

AMBON  

2022 



ii  

  
 



iii  

  
 



iv  

  

 



v  

  

MOTTO  

  

Karena masa depan sungguh ada, dan harapanmu 
tidak akan hilang. 

  

Amsal 23 : 18  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

  

  

  



vi  

  

ABSTRAK  

Metantomwate Mariana,2022 “Faktor-Faktor Yang Berhubungan Dengan 

Kepatuhan Berobat Pada Pasien Skizofrenia Di RSKD Provinsi Maluku” 

(dibimbing oleh : Dene F. Sumah dan Fandro A. Tasijawa)  

  

Skizofrenia adalah salah satu gangguan jiwa dengan jumlah terbanyak jika 

dibandingkan dengan gangguan jiwa lainnya. Tujuan penelitian ini untuk 

mengetahui faktor-faktor yang berhubungan dengan kepatuhan berobat pada pasien 

skizofrenia di RSKD Provinsi Maluku. Penelitian ini menggunakan metode cross 

sectional study dengan sampel 87 responden analisis data menggunakan analisis 

Univariat dan Bivariat dengan menggunakan chi square. Teknik pengambilan 

sampel yang di gunakan adalah accidetal sampling dengan menggunakan alat ukur 

yaitu kuisoner. Hasil penelitian ini ada hubungan yang signifikan antara dukungan 

keluarga dan kepatuhan minum obat pada pasien (p-value = 0.03) yang artinya 

(p<0.05). tidak ada hubungan yang signifikan antara pengetahuan keluarga dengan 

kepatuhan minum obat pada pasien (p-value =  0.32) yang artinya (p>0.05). ada 

hubungan yang signifikan antara motivasi keluarga dengan kepatuhan minum obat 

pada pasien (p-value = 0.00) yang artinya (p<0.05). dari penelitian ini disarankan 

untuk dijadikan sumber informasi dan referensi yang nantinya digunakan untuk 

pengembangan pengetahuan tentang kepatuhan minum obat pada pasien skizofrenia 

dan keluarga.  

Kata kunci : Dukungan keluarga, pengetahuan keluarga, motivasi keluarga 

kepatuhan minum obat.  
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ABSTRACT  

  

Metantomwate Mariana, 2022 "Factors Associated with Adherence to Medication 

in Schizophrenic Patients at RSKD Maluku Province"  

(supervised by: Dene F. Sumah and Fandro A. Tasijawa)  

  

Schizophrenia is one of the most common mental disorders compared to other 

mental disorders. The purpose of this study was to determine the factors associated 

with medication adherence in patients with schizophrenia at RSKD Maluku 

Province. This study used a cross sectional study method with a sample of 87 

respondents. Data analysis used Univariate and Bivariate analysis using chi square. 

The sampling technique used is accidental sampling by using a measuring 

instrument, namely a questionnaire. The results of this study there is a significant 

relationship between family support and medication adherence in patients (p-value 

= 0.03) which means (p <0.05). there is no significant relationship between family 

knowledge and medication adherence in patients (p-value = 0.32) which means 

(p>0.05). there is a significant relationship between family motivation and 

medication adherence in patients (p value 0.00) which means (p <0.05). Based on 

this research, it is suggested to be used as a source of information and reference 

which will later be used for the expansion of knowledge about medication 

adherence in schizophrenic patients and their families.  

  

Keywords: Family support, family knowledge, family motivation for medication 

adherence.  
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