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ABSTRAK 

Ria L. Batlayar, 2022 “Studi Literatur Faktor-Faktor YangBerhubungan Dengan 

Pemberian MP-ASI pada bayi usia 6-12 bulan” 

(dibimbing oleh : Sinthia R. Maelissa.,dan Mevi Lilipory.) 

Makanan Pendamping ASI merupakan makanan atau minuman yang mengandung zat gizi, 

diberikan kepada bayi atau anak usia 6 sampai 24 bulan guna memenuhi kebutuhan gizi selain 

dari ASI. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan pengetahuan, dukungan 

keluarga dan peran kader dalam pemberian MP-ASI pada bayi usia 6-12 bulan. Jenis penelitiam 

ini menggunakan Literatur Review. Metode penelitian Literatur Review menggunakan 10 

artikel penelitian. Desaian penelitian dalam artikel menggunakan cross sectionalPotong 

Lintang. Populasi yang digunakan adalah Ibu, Keluarga dan Kader posyandu. Hasilnya 

berdasarkan 15 artikel penelitian ini dapatkan bahwa ada hubungan antara pengetahuan, 

dukungan keluarga dan peran kader dengan pemberian MP-ASI pada bayi usia 6-12 bulan. 

Kesimpulan pada penelitian ini terdapat hubungan antara pengetahuan, dukungan keluarga dan 

peran kader dengan pemberian MP-ASI. 

Kata Kunci : Pengetahuan, Dukungan Keluarga dan Peran Kader,MP-ASI 
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ABSTRACT 

Ria L. Batlayar, 2022 "Literature Study of Factors Associated with Complementary 

Feeding for Infants aged 6-12 months" 

(supervised by :Sinthia R. Maelissa. and Mevi Lilipory.) 

 

Complementary food for breast milk is food or drink containing nutrients, given to infants or 

children aged 6 to 24 months to meet nutritional needs other than breast milk. This study aims 

to determine the relationship between knowledge, family support and the role of cadres in giving 

complementary feeding to infants aged 6-12 months. This type of research uses a Literature 

Review. Research method Literature Review using 10 research articles. The research design in 

the article uses cross sectional cross sectional. The population used were mothers, families and 

posyandu cadres. The results based on 15 articles of this study found that there was a relationship 

between knowledge, family support and the role of cadres with the provision of complementary 

feeding for infants aged 6-12 months. The conclusion in this study is that there is a relationship 

between knowledge, family support and the role of cadres with the provision of complementary 

feeding. 

Keywords: Knowledge, Family Support and the Role of Cadre,MP-ASI 
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Daftar Singkatan 

ASI : Air Susu Ibu 

MP-ASI : Makanan Pendamping Air Susu Ibu 

PMT : Pemberian Makanan Tambahan 

WHO : World Health Organization 

PUSDATIN : Pusat Data Dan Informasi Kementrian Kesehatan 

SDGs : Sustainable Development Goals 

IMT : Indeks Masa Tubuh 

BB : Berat Badan 

TB : Tinggi Badan 

  

 

Daftar Istilah  

ASI Ekslusif : Makanan bayi yaitu Air Susu Ibu saja yang diberikan dari 0-6   

bulan tanpa makanan tambahan. 

Stunting : Kekurangan gizi kronik, yang terjadi keterlambatan 

pertumbuhan dan ketidakmampuan berpikir. 

 

 

 

 

 

 


