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MOTTO 

 

 

“ SEMUA ORANG MEMILIKI GILIRANNYA MASING-MASING, BERSABAR DAN TUNGGULAH. ITU 

AKAN DATANG DENGAN SENDIRINYA.” 

~ GOL. D. ROGER~ 

ONE PIECE Eps 849 

 

 

BERUSAHALAH UNTUK TIDAK MENJADI MANUSIA YANG BERHASIL, TAPI BERUSAHALAH 

MENJADI MANUSIA YANG BERGUNA 

~Albert Einstein~ 

 

 

Don't compare your life with other people's lives because you can't compare the sun and the 

moon. They shine when the time comes   
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ABSTRAK 

 

Maryon Pelupessy,2023. ”Hubungan pengetahuan dan motivasi perawat dengan 

pelaksanaan mobilisasi dini pada penderita stroke di RSUD Masohi” (dibimbing oleh : 

M.Lilipory, dan S.L. Tubalawony) 

Mobilisasi merupakan kemampuan individu untuk bergerak secara bebas, mudah, dan teratur 

dengan tujuan memenuhi aktivitas guna mempertahankan kesehatannya. Mobilisasi dini 

adalah upaya untuk mempertahankan kemandirian lebih dini dengan membimbing pasien 

untuk mempertahankan fungsi fisiologis. Perawat sebagai pelaksana asuhan keperawatan 

dapat membantu klien sebagai orang yang membutuhkan untuk mencapai tujuan yaitu 

terpenuhinya kebutuhan dasar manusia. Pengetahuan dan motivasi perawat berperan penting 

dalam pemberian mobilisasi dini bagi pasien guna untuk mencapai tujuan bersama dalam 

kesembuhan pasien dalam masa perawatan. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui 

hubungan pengetahuan dan motivasi perawat dengan pelaksanaan mobilisasi dini di RSUD 

Masohi. Penelitian ini menggunakan  metode penelitian analitik kuantitatif dengan 

pendekatan cross sectional dan teknik pengambilan sampel yang digunakan total sampling 

dengan sampel berjumlah 32 orang, pengumpulan data dilakukan menggunakan Kuesioner. 

Hasil penelitian melalui uji statistik yang menunjukan p value = 0.002 (<0,05) yang berarti 

ada hubungan antara pengetahuan dengan pelaksanaan mobilisasi dini pada pasien stroke di 

RSUD Masohi,  berdasarkan hasil penelitian melalui uji statistik menunjukan p value = 

0.021(<0,05) yang berarti ada hubungan antara motivasi perawat dengan pelaksanaan 

mobilisasi dini pada pasien stroke di RSUD Masohi. Saran dari peneliti lebih tingkatkan 

semangat motivasi dan pengetahuan perawat dalam pelaksanaan mobilisasi dini sehingga 

pelaksanaan mobilisasi dini dapat dilakukan menjadi lebih baik lagi. 

Kata kunci : Stroke, Mobilisasi dini, Pengetahuan, Motivasi perawat 
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ABSTRAK 

Maryon Pelupessy, 2023. "The relationship between the knowledge and motivation of nurses 

and the implementation of early mobilization in stroke patients at Masohi Hospital 

(supervised by: M. Lilipory and S. L. Tubalawony) 

Mobilisation is the ability of an individual to move freely, easily and regularly with the aim of 

fulfilling activities to maintain their health. Early mobilisation is an effort to maintain 

independence early by guiding patients to maintain physiological function. Nurses as 

implementers of nursing care can help clients as people in need to achieve the goal of 

fulfilling basic human needs. Knowledge and motivation of nurses play an important role in 

providing early mobilisation for patients in order to achieve common goals in the recovery of 

patients during the treatment period. The purpose of this study was to determine the 

relationship between knowledge and motivation of nurses with the implementation of early 

mobilisation at Masohi Hospital. This study used a quantitative analytical research method 

with a cross sectional approach and the sampling technique used was total sampling with a 

sample of 32 people, data collection was carried out using a questionnaire. The results of the 

study through statistical tests showed p value = 0.002 (<0.05) which means there is a 

relationship between knowledge with the implementation of early mobilisation in stroke 

patients at Masohi Hospital, based on the results of research through statistical tests showed 

p value = 0.021 (<0.05) which means there is a relationship between nurse motivation with 

the implementation of early mobilisation in stroke patients at Masohi Hospital. Suggestions 

from researchers further increase the spirit of motivation and knowledge of nurses in the 

implementation of early mobilisation so that the implementation of early mobilisation can be 

done even better. 

 

Keywords: Stroke, Early mobilisation, Knowledge, Nurse motivation  
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