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FILIPI 4 : 6 

 

Janganlah hendaknya kamu kuatir tentang apa pun juga, 

tetapi nyatakanlah dalam segala hal keinginanmu kepada Allah 

dalam doa dan permohonan dengan ucapan syukur. 
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ABSTRAK 

Antina W Romer, 2022. “Faktor-Faktor Yang Berhubungan Dengan Kejadian Infeksi 

Saluran Pernapasan Akut Pada Balita Di Wilayah Kerja Puskesmas Marsela Kabupaten 

Maluku Barat Daya” (Dibimbing oleh S. L. Tubalawony dan D. Madiuw) 

Infeksi saluran pernafasan akut (ISPA) adalah penyakit saluran pernafasan atas atau bawah, yang 

biasanya menular dan dapat menimbulkan berbagai spektrum penyakit yang berkisar dari 

penyakit tanpa gejala atau infeksi ringan sampai penyakit yang parah dan mematikan tergantung 

pada patogen penyebabnya. Infeksi saluran pernapasan akut masih menjadi masalah kesehatan di 

dunia dan menjadi penyebab utama meningkatnya angka kesakitan dan kematian pada balita. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui faktor-faktor yang berhubungan dengan kejadian 

infeksi saluran pernapasan akut pada balita di Wilayah Kerja Puskesmas Marsela Kabupaten 

Maluku Barat Daya Tahun 2022. Penelitian ini menggunakan metode survey analitik dengan 

pendekatan cross-sectional, jumlah sampel sebanyak 126 responden, pengumpulan data 

menggunakan kuesioner, analisis data mencakup analisis Univariat dan Bivariat menggunakan 

uji chi square. Hasil penelitian menunjukan bahwa ada hubungan antara kebiasaan merokok 

anggota keluarga dengan Kejadian Infeksi Saluran Pernapasan Akut pada balita di Wilayah 

Kerja Puskesmas Marsela dengan nilai p =0,001, tidak ada hubungan antara status gizi dengan 

Kejadian Infeksi Saluran Pernapasan Akut pada balita di Wilayah Kerja Puskesmas Marsela 

dengan nilai p = 0,094, ada hubungan antara ASI eksklusif dengan Kejadian Infeksi Saluran 

Pernapasan Akut pada balita di Wilayah Kerja Puskesmas Marsela dengan nilai p =0,002. Saran 

peneliti bagi petugas kesehatan agar lebih meningkatkan program dalam bidang penyuluhan 

mengenai pentingnya pemberian ASI eksklusif dan bahaya merokok didalam rumah. Dan juga 

diharapkan agar orang tua dapat memamfaatkan pelayanan kesehatan yang tersedia.  

 

Kata Kunci: Kebiasaan Merokok, Status Gizi, ASI Eksklusif, Kejadian ISPA    
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ABSTRACT 

Antina. W. Romer, 2022 “Factors Associated with The Case of Acute Respiratory Infection 

among Under-Five Children in The Working Region of Public Health Center of Marsela, 

Maluku Barat Daya Regency” (Mentored by S. L Tubalawony and D. Madiuw) 

Acute Respiratory Infection (ARI) is defined as an upper or lower respiratory tract infection that 

is infectious and can cause various disease spectrums ranging from asymptomatic disease or mild 

infection to severe and deadly disease depending on its causative pathogen. Acute Respiratory 

Infection yet becomes the world’s health problem and the primary cause of the increase in under-

five children’s morbidity and mortality rates. This study aimed to discover factors related to the 

case of acute respiratory infection among under-five children in The Working Region of Public 

Health Center of Marsela, Maluku Barat Daya Regency in 2022. This study was conducted using 

an analytical survey method and cross-sectional approach, the sample involved 126 respondents, 

data collection used a questionnaire, and data analysis involved univariate and bivariate using the 

chi-square test. This study determined that a correlation exists between family members smoking 

habits and The Case of Acute Respiratory Infection among under-five children in The Working 

Region of Public Health Center of Marsela with a p-value =0,001, indicating no correlation 

between nutritional status and The Case of Acute Respiratory Infection among under-five 

children in Working Region of Public Health Center of Marsela with p-value =0,094, discovered 

a correlation between exclusive breastfeeding and The Case of Acute Respiratory Infection 

among under-five children in The Working Region of Public Health Center of Marsela with p-

value =0,002. It is suggested that health workers should improve programs in campaigning the 

importance of exclusive breastfeeding and the harmful effects of smoking in the family 

environment. And it also suggested that parents should take advantage of available health 

services. 

Keywords: Smoking Habit, Nutritional Status, Exclusive Breastfeeding, Acute Respiratory 

Infection Case 
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