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Motto : 

 

“Sama seperti Anak Manusia datang 

bukan untuk dilayani, melainkan untuk 

melayani dan untuk memberikan 

nyawa-Nya menjadi tebusan bagi 

banyak orang”.  

(Matius 20 : 28) 
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ABSTRAK 

 

Christi Lievina Ilwaru, 2023 “Hubungan Pengetahuan dan Dukungan 

Keluarga dengan Perawatan Diri Penderita Kusta di Kota Ambon” 

(Dibimbing oleh : M. Lilipory dan S. L. Tubalawony) 

Kusta adalah penyakit infeksi kronis yang disebabkan oleh kuman Mycobacterium 

leprae. Indonesia menduduki peringkat ketiga di dunia sebagai negara dengan 

kasus baru Kusta terbanyak setelah India dan Brazil. Salah satu dampak dari 

penyakit Kusta adalah kecacatan. WHO menganjurkan Multi drugs therapy 

(MDT), pengobatan MDT dapat membunuh kuman Kusta, tetapi kecacat yang 

terlanjur terjadi akan tetap ada seumur hidup, sehingga harus melakukan 

perawatan diri dengan rutin. Penelitian ini ditujukan untuk mengetahui hubungan 

pengetahuan dan dukungan keluarga dengan perawatan diri penderita Kusta di 

Kota Ambon. Desain penelitian ini menggunakan metode korelasional dengan 

pendekatan cross sectional dengan menggunakan kuesioner kepada responden. 

Penelitian ini dilakukan di Kota Ambon dengan responden sebanyak 82 orang dan 

dianalisa menggunakan uji chi square. Berdasarkan hasil penelitian diketahui 

bahwa pengetahuan memiliki hubungan dengan perawatan diri penderita Kusta di 

Kota Ambon dengan nilai p-value 0,001 dan terdapat hubungan antara dukungan 

keluarga dengan perawatan diri penderita Kusta di Kota Ambon dengan nilai p-

value 0,009. Hasil penelitian ini menunjukan bahwa ada hubungan yang 

signifikan antara pengetahuan dengan perawatan diri penderita Kusta dan 

dukungan keluarga dengan perawatan diri penderita Kusta 

 

 

Kata Kunci: kusta, pengetahuan, dukungan keluarga, perawatan diri 

penderita kusta 
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ABSTRACT 

 

Christi Lievina Ilwaru, 2023 “Relations between knowledge and family support 

with self-care for leprosy sufferers in Ambon” (Guided by: M. Lilipory and S. L. 

Tubalawony) 

Leprosy is a chronic infectious disease caused by the Mycobacterium leprae 

germ. Indonesia is ranked third in the world as a country with the greatest 

number of new cases of leprosy after India and Brazil. One of the effects of 

leprosy is disability. WHO recommend Multi drugs therapy (MDT), MDT 

treatment can kill leprosy germs, but the defects that have already occurred will 

remain for life, so you have to carry out routine self-care.This study aimed to 

determine the relationship between knowledge and family support with self-care 

for lepers in Ambon. The research design uses a correlational method with a cross 

sectional approach using questionnaires to respondents. This research was 

conducted in Ambon City with 82 respondents and analyzed using the chi square 

test. Based on the research results, it is obtained that knowledge has a relation 

with self-care for lepers in Ambon with the p-value of 0.001 and there is a relation 

between family support and self-care for lepers in Ambon City with the p-value of 

0.009. The results of this study show that there is a significant relationship 

between knowledge and self-care for leprosy sufferers and family support and 

self-care for lesprosy sufferes 

 

Keywords: Leprosy, Knowledge, Family Support, Self-Care for Lepers 
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