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ABSTRAK 

 

Alessandro Adrianse Kermatioo, 2022. “Studi Literature Faktor - Faktor 

Yang Berhubungan Dengan Kecemasan Preoperatif Pasien Fraktur “( 

dibimbing oleh : Dene. F. Sumah dan S. Embuay ). 

 

Fraktur merupakan kontinuitas tulang atau kesatuan struktur tulang terputus yang 

dapat merupakan retak, remah atau bagian korteks pecah. Kecemasan pre operatif 

merupakan suatu respon antisipasi terhadap suatu pengalaman yang dianggap 

sebagai suatu ancaman terhadap perannya dalam hidup, integritas tubuh dan 

kehidupannya sendiri. Pasien pre operatif mengalami kecemasan komunikasi 

terapeutik signifikan menurunkan tingkat kecemasan pasien pre operatif. Selain 

itu, tingkat pengetahuan juga ikut mempengaruhi kecemasan pada pasien pre 

operatif, Pengetahuan yang dimiliki oleh seseorang akan dapat menurunkan 

perasaan cemas yang dialami dalam mempersepsikan suatu hal. Penelitian ini 

bertujuan untuk mengetahui apakah ada faktor – faktor yang berhubungan dengan 

kecemasan preoperatif pasien fraktur. Jenis penelitian yang digunakan adalah 

Deskriptif dengan menggunakan metode Systematic Review. Teknik pengambilan 

sampel dalam penelitian ini menggunakan purposive sampling dengan memilih 15 

artikel dari jurnal keperawatan yang telah sesuai dengan kriteria inklusi. 

Berdasarkan 15 artikel penelitian ini didapatkan bahwa ada Hubungan antara 

pengalaman operasi, komunikasi terapeutik, dan tingkat pengetahuan dengan 

kecemasan preoperatif pada pasien fraktur. 

 

Kata Kunci : kecemasan preoperatif fraktur, pengalaman operasi, komunikasi 

terapeutik, dan tingkat pengetahuan. 
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ABSTRACT 

 

Alessandro Adrianse Kermatioo, 2022. “Literature Study of Factors 

Associated with Preoperative Anxiety in Fracture Patients” (supervised by: 

Dene. F. Sumah and S. Embuay). 

 

Fracture is a continuity of bone or a discontinuous unit of bone structure which 

can be a crack, crumb or part of the cortex is broken. Preoperative anxiety is an 

anticipatory response to an experience that is considered a threat to its role in life, 

the integrity of the body and its own life. Preoperative patients experiencing 

therapeutic communication anxiety significantly reduce the level of anxiety in 

preoperative patients. In addition, the level of knowledge also affects anxiety in 

preoperative patients. Knowledge possessed by a person will be able to reduce 

feelings of anxiety experienced in perceiving something. This research aims to 

determine whether there are factors - factors associated with preoperative anxiety 

fracture patients. The type of research used is descriptive by using the Systematic 

Review method. The sampling technique in this study used purposive sampling by 

selecting 15 articles from nursing journals that met the inclusion criteria. Based on 

these 15 research articles, it was found that there was a relationship between 

operating experience, therapeutic communication, and level of knowledge with 

preoperative anxiety in fracture patients. 

 

Keywords: preoperative fracture anxiety, operating experience, therapeutic 

communication, and level of knowledge. 
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