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ABSTRAK 

Mitha Loudia Kakiay, 2022 “Hubungan pola asuh orang tua dan 

penggunaan gadget dengan perkembangan psikososial anak usia prasekolah 

(3 – 6 tahun) di Wilayah Kerja Puskesmas Hative Kecil” (dibimbing oleh :  

Selpina Embuai, Feby Manuhutu) 

 

Perkembangan psikososial anak dipengaruhi berbagai faktor. Pola asuh orang tua 

dan penggunaan gadget merupakan faktor yang dapat mempengaruhi 

perkembangan psikososial anak, orangtua  yang memberikan pola asuh dan 

memperhatikan penggunaan gadget  kepada anak pada masa emas anak, dapat 

membantu anak untuk dapat mencapai perkembangan psikososial anak yang lebih 

optimal sesuai  usia anak. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan 

pola asuh orang tua dan penggunaan gadget dengan perkembangan psikososial 

anak usia prasekolah (3 – 6 tahun) di Wilayah Kerja Puskesmas Hative Kecil 

Kecamatan Sirimau Ambon. Jenis penelitian ini menggunakan metode penelitian 

kuanitatif dengan menggunakan rancangan Cross Sectional. Populasi dalam 

penelitian ini adalah orang tua yang memiliki anak rentan usia 3-6 tahun di 

wilayah kerja puskesmas hative kecil. Sampel dalam penelitian ini adalah 86 

responden dengan menggunakan teknik pengambilan sampel yaitu purposive 

sampling, Hasil diuji menggunakan uji Chi-Square test  dengan tingkat 

kemaknaan 0,05. Hasil penelitian menunjukan ada hubungan antara pola asuh 

orangtua dengan perkembangan psikososial anak usia 3-6 tahun , nilai p value = 

0,004 < 0,05 ,  ada hubungan antara  penggunaan gadget dengan perkembangan 

psikososial anak usia 3-6 tahun , nilai p value  0,001 < 0,05. Dari penelitian ini 

dapat disarankan bagi orangtua agar dapat menerapkan pola asuh yang tepat dan 

memperhatikan serta mengawasi penggunaan gadget anak sesuai usia dan 

kebutuhannya perkembangan psikososial anak semakin optimal 

 

Kata Kunci : pola asuh orang tua , penggunaan gadget , perkembangan 

psikososial anak usia 3 – 6 tahun (usia prasekolah) 
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ABSTRACT 

Mitha Loudia Kakiay, 2022 “The relationship between parenting and the use 

of gadgets with the psychosocial development of preschool children (3 – 6 

years) in the Working Area of the Hative Kecil Health Center” (supervised 

by : Selpina Embuai, Feby Manuhutu)  

 

The psychosocial development of children is influenced by various factors. 

Parenting patterns and the use of gadgets are factors that can affect the 

psychosocial development of children, parents who provide parenting and pay 

attention to the use of gadgets to children during their golden age can help 

children to achieve psychosocial development that is more optimal according to 

the child's age. This study aims to determine the relationship between parenting 

and the use of gadgets with the psychosocial development of preschool children 

(3-6 years) in the Working Area of Hative Kecil Health Center, Sirimau District, 

Ambon. This type of research uses quantitative research methods using a cross 

sectional design. The population in this study were parents who had vulnerable 

children aged 3-6 years in the working area of the small Hative Health Center. 

The sample in this study was 86 respondents using a sampling technique that is 

purposive sampling. The results were tested using the Chi-Square test with a 

significance level of 0.05. The results showed that there was a relationship 

between parenting patterns and the psychosocial development of children aged 3-

6 years, p value = 0.004 <0.05, there was a relationship between the use of 

gadgets and the psychosocial development of children aged 3-6 years, p value 

0.001 < 0 ,05. From this research, it can be suggested for parents to be able to 

apply appropriate parenting patterns and pay attention to and supervise the use of 

children's gadgets according to their age and needs for optimal psychosocial 

development. 

 

Keywords: parenting style, use of gadgets, psychosocial development of 

children aged 3-6 years (preschool age) 
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